Informacién practica y preparativos del viaje a San Diego

Como comentaba en el post anterior, San Diego se esta convirtiendo en una ciudad puntera
en cuanto a desarrollo tecnoldgico y cientifico que acoge anualmente un buen nimero de
eventos, conferencias y congresos de interés nacional e internacional. También celebra,
desde 1970, la mundialmente conocida convencién de tebeos Comic-con, con una afluencia
que ronda los 130.000 asistentes. Estas reuniones suelen atraer numerosos participantes,
por lo que es aconsejable reservar con antelacion nuestros vuelos y alojamientos para poder
disfrutar de una mayor disponibilidad.
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Donde alojarte
San Diego es una ciudad extensa con una variada oferta en cuanto a alojamientos.
Downtown de San Diego

Para mi es el lugar ideal para alojarte en la ciudad si es tu primera visita a la misma y tienes
la intencion de visitar sus principales puntos de interés. Esta muy bien comunicado con el
resto de la ciudad con transporte publico y es una zona con mucha vida rodeada de
numerosos restaurantes, tiendas... Dentro de este barrio la zona mas destacada es el
Gaslamp Quarter, suele tener precios algo mas elevados que otras partes de la ciudad y sus
hoteles suelen ser los primeros en llenarse cuando hay alguna convencién importante.
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Downtown San Diego

Coronado

Si buscas un lugar mas tranquilo, relajado y cerca de la playa la isla del Coronado es una



Informacién practica y preparativos del viaje a San Diego

buena eleccién. Se encuentra muy cerca de la bahia de San Diego, a la que puedes acceder
en coche, ferry, taxi acuatico o incluso en bicicleta o dando una larga caminata por el silver
strand (aunque se llama isla del Coronado es en realidad una peninsula).

En ella, el alojamiento por excelencia es el célebre Hotel del Coronado (famoso por ser
escenario de la pelicula Con faldas y a lo loco interpretada por Marylin Monroe),
actualmente esta gestionado por la casa Hilton y es uno de los resorts de mas renombre del
mundo por su incomparable valor histdérico y los personajes que se han alojado en él.
Existen, por supuesto, bastantes alternativas a este hotel para todos los gustos y bolsillos,
aunque sin duda no es una zona muy economica.
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Hotel del Coronado

La Jolla

Si tu principal intencion en tu escapada a San Diego es disfrutar de la playa, la Jolla sin



Informacién practica y preparativos del viaje a San Diego

duda cumplira todas tus expectativas. Es una de las areas mas bonitas de California con sus
increibles calas habitadas por focas y leones marinos y sus fantasticas playas. Suele ser
destino preferido de famosos que podras encontrar paseando por sus elegantes tiendas y
lujosos restaurantes de moda. Esta zona, sin embargo se encuentra alejada del centro, en el
extremo norte de la ciudad por lo que para moverte es un poco incomodo si no dispones de
coche.
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La Jolla

Ocean Beach y Pacific Beach (o Mission Beach)

Es una zona muy agradable y bastante mas econdémica , muy recomendable si viajas en
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familia o amigos . Se encuentran en la playa y dispondras de todo tipo de ofertas de ocio
cerca. Es aconsejable disponer de coche si tu intencidn es visitar San Diego. También esta
comunicado por transporte publico pero se pierde bastante tiempo con los transbordos...
Entre los dos barrios Ocean Beach es el menos turistico, manteniendo el estilo de pueblo
pequeno de playa (con bastante animacion en verano), mientras que Pacific Beach alberga
grandes complejos hoteleros, restaurantes de todo tipo, discotecas y el famoso SeaWorld.

Como moverte

Autobus, tranvia, taxi o Uber son las opciones que tendras a tu disposicion para tus
traslados por la ciudad.

Traslados desde y hacia el aeropuerto
» Autobus: 992 Flyer Route

Es la opcién mdas econémica pero también la mas lenta. Comunica con el centro de la
ciudad, la estacion de trenes de Santa Fe (donde podéis enlazar con otras lineas de autobus
y acceder a otras ciudades) y con paradas de tranvia.

e Coche

Si tenéis pensado alquilar coche, una buena opcién es seleccionar la recogida en el mismo
aeropuerto y asi lo aprovechais nada mas llegar. Conviene reservarlo con antelacion, puesto
que aunque no es un aeropuerto excesivamente grande, curiosamente es uno de los mas
transitados del mundo. Recordad que para alquilar un coche en Estados Unidos se requiere
el carnet de conducir internacional, que deberéis solicitar en Espafa a trafico con
antelacion.

o Taxi

El taxi sin duda es lo mas practico, rapido y comodo, puesto que te recoge en la puerta y te
lleva a tu hotel. Sin embargo, los precios en San Diego son desorbitados, llegandote a
cobrar el doble del mismo trayecto realizado con un uber.

e Uber

Para mi, sin duda, la mejor forma de moverte por la ciudad. Son bastante rapidos en llegar,
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comodos, los conductores muy amables y los precios muy razonables. Para que os hagais
una idea, al llegar cogimos un taxi desde el aeropuerto hasta el hotel y nos cobraron 43$. El
mismo trayecto en Uber nos cost6 22$. Para contratar este servicio al aterrizar en el
aeropuerto, tendras que salir y cruzar la acera, situandote en el lado opuesto a donde se
encuentra la parada de taxis. Veras unas columnas y en cuanto pidas el Uber, la misma
aplicacion te indicara la altura donde debes esperar a tu conductor.

En este enlace encontrareis las instrucciones de recogida de Uber en el aeropuerto
internacional de San Diego:

https://www.uber.com/es-US/airports/san/

Este sistema de movilidad también es muy practico para conocer la ciudad si sois dos o0 mas
viajeros, especialmente para visitar los puntos de interés mas alejados. Las distancias en
San Diego son bastante grandes y es muy comun tener que hacer transbordos para llegar a
los sitios. Para que os hagais una idea desde el Parque balboa al outlet de las Americas un
Uber te cobra 20$ y el ahorro de tiempo es considerable.

Carnet de conducir internacional

En el caso de alquiléis un coche alli, os solicitardn el carnet de conducir internacional. Este
debéis de solicitarlo con anterioridad en Espafia. Se puede pedir la cita previa a través del
portal dgt.es y una vez alli se debe aportar la solicitud descargada previamente en la misma
pagina, una foto de carnet en color, una fotocopia del carnet de conducir en vigor y el DNI.
Para conseguirlo deberéis abonar la tasa de 10,30€ alli mismo con tarjeta de crédito, en el
banco o via online.

Donde comer
La Marina

En esta zona encontraréis una amplia oferta gastrondmica, especialmente restaurantes
especializados en pescado y marisco. Los bajos de los hoteles adyacentes albergan también
diferentes restaurantes, hamburgueserias, cafeterias, vinotecas...

Nosotros probamos una de estas hamburgueserias que tenia cervezas artesanales, Tap


https://www.uber.com/es-US/airports/san/
http://www.dgt.es
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Brew, situada en el bajo del hotel Grand Hyatt. Ofrecen una amplia variedad de cervezas (a
un precio bastante elevado, como todo las bebidas alcohoélicas en general en los Estados
Unidos) y diferentes variedades de hamburguesas. La comida estaba buena, pero es cierto
que nos resultd caro para lo que era, pagamos unos 25€ por persona por una hamburguesa
y una cerveza cada uno, sin postre, café ni entrante, y ademas el camarero se molesto
porque considerd escasa la propina que le dejamos.

Marina de San Diego

Gaslamp Quarter

En este barrio, considerado el centro histérico de San Diego, encontraréis una vasta
variedad de restaurantes de todo tipo: informales, elegantes, modernos, tradicionales, de
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comida internacional, italianos, asiaticos, mexicanos... Os recomiendo alejaros un poco de la
calle principal para encontrar mejores opciones a precios mas razonables.
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Gaslamp Quarter. Centro Histérico de San Diego

La Jolla

El plato estrella de la regidon es el cangrejo. Especialidad que probablemente encontréis en
toda la ciudad pero que es mas comun del barrio de la Jolla. Junto al paseo hallareis una
buena cantidad de restaurantes que ofrecen este manjar, que puede ocasionarnos un
pequeno desfalco de nuestro presupuesto.

Uno de los mas conocidos es el Crab Catcher, famoso especialmente por su cangrejo y las
ostras. Tiene una impresionante terraza con vistas al mar y ofrece brunch los domingos.
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Restaurante Crab Catcher. La Jolla

Otra opcién muy interesante en la misma calle que descubrimos a través de una
recomendacion fue el restaurante Duke’s. Contrastando con la seriedad y elegancia de los
establecimientos que lo rodean, este desenfadado bar-restaurante ofrece una curiosa carta
con cierto toque hawaiano (en honor al nombre del local, que hace alusion a un célebre
surfista del archipiélago vecino) y con excelente relaciéon calidad-precio. Podras probar el
delicioso cangrejo mientras disfrutas de unas bonitas vistas de la bahia. No te pierdas su
postre estrella, el Kimo's. Precio aproximado (un plato por persona, postre para compartir y
una copa de vino o cerveza cada uno: unos 30€/pers) teniendo en cuenta los precios de la
zona, lo bueno que estaba todo y lo que comimos salimos encantados.
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Bar-Restaurante Duke s, La Jolla

Little Italy

Otra animada zona repleta de interesantes ofertas gastrondmicas entre las que destacan,
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como cabe esperar, los restaurantes italianos. Entre ellos, los mas recomendados son el
mitico restaurante familiar Mimo s, y la pizzeria informal Filipi.

Outlet las Americas

Debido a la cercania de la frontera con México, los alrededores de este outlet albergan
numerosos restaurantes mexicanos con una excelente calidad, raciones mucho mas
generosas y un precio bastante menor a los establecimientos del centro de la ciudad. Uno de
ellos es Achiote, donde disfrutamos de una sabrosa y abundante comida (no controlamos
las cantidades y nos sobrd bastante) y buenas cervezas, por menos de 18€/ persona.

Lo dilh
|
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Restaurante Achiote
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Enchufes

En Estados Unidos utilizan un voltaje inferior al nuestro, por lo que para utilizar o cargar
nuestros aparatos electronicos precisaremos de un conversor o transformador de tension.
Utilizan clavijas tipo A y B, es decir con dos patitas planas, o 3 patitas.

Roaming

Practicamente la mayoria de compaiiias telefénicas ya ofrecen a sus clientes la navegacién y
uso del teléfono movil en Estados Unidos con el mismo plan de precios que en Espafia (con
ciertos limites para los datos), por lo que podemos hacer uso del practico Google maps para
orientarnos y de aplicaciones como Uber sin problemas.

De todas formas, casi todos los establecimientos disponen también de red wifi gratuita para
sus clientes.

Museos y atracciones turisticas
USS Midway. Buque museo

Como os comentaba en el post anterior, uno de los museos mas interesantes y originales de
San Diego es este buque convertido en museo tras su retirada. Asignado solo una semana
después del final de la Segunda Guerra Mundial presumio de ser el barco mas grande del
mundo durante mas de 10 afos, pudiendo albergar hasta 137 aeronaves. Actualmente, el
barco mantiene su distribucion y decoracion original, obviamente adecuado para su nueva
tarea como museo. En su interior podras pasear por las cocinas, lavanderias, distintos
comedores (separados por el rango de sus ocupantes), enfermerias, quirofanos, gabinetes
dentales, laboratorios clinicos y protésicos, despachos, camarotes, etc...
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USS Midway

También en sus hangares podras ver de cerca numerosas aeronaves antiguas y modernas,
permitiéndose el acceso al interior de algunas de ellas. De este modo podras sentarte a los
mandos de diferentes helicopteros y aviones de combate. Para los que tengan alma en piloto
podran probar diferentes simuladores de vuelo.
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USS Midway
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Interior del USS Midway

La entrada al buque puede adquirirse online o en taquilla. La diferencia de precio no es
considerable (solo te descuentan 1€ por reservar con antelacion), pero si que es tutil para
ahorrarnos la cola que dependiendo del dia puede ser bastante larga. Asimismo este tipo de
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entrada te facilita descuentos para el museo maritimo de San Diego y para diferentes tours
en barco por el puerto. En el siguiente enlace te dejo el acceso a la venta online de
entradas, que no requiere fecha exacta de visita, teniendo una validez de un ano desde su
compra. El precio de estas entradas son de 22€ para adultos, 19€ para seniors, 16€ para
estudiantes y 9€ para ninos entre 6 y 12 anos.

Museos Parque Balboa

Ademas de sus bonitos jardines y un agradable Centro de Arte en el Spanish Village donde
puedes admirar las obras de artistas locales, el parque Balboa contiene 17 variados museos.
se ofrecen opciones de bonos turisticos para facilitar el acceso a los mismos, con pases de
medio dia, un dia y varios dias. En el siguiente enlace encontraras toda la informacién sobre
el Parque Balboa y sus actividades programadas, muy util para conocer los conciertos,
exposiciones y demas acontecimientos culturales confirmados.



https://www.midway.org/visit/buy-tickets/
https://www.balboapark.org/explore/museums
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S

Centro de Arte en el Spanish Village. Parque Balboa

Aparte del reconocido zooldgico se encuentran:

El centro cultural de la raza
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Centro de Ciencias de la Flota

El Jardin de la amistad japonés

La casa Marston

El Museo Internacional Mingei

El Museo de Artes Fotogrdficas

El Museo del Aire y del Espacio de San Diego

El Instituto de Arte de San Diego

El Museo Automotriz de San Diego

El Centro de Historia de San Diego

La Sociedad de minerales y gemas de San Diego

El Museo de Maquetas de Ferrocarriles de San Diego
El Museo del Hombre de San Diego

El Museo de Historia Natural de San Diego (conocido como theNAT)
El Museo de Arte de San Diego

El Museo de Arte Timken

El Museo de Veteranos del Parque Balboa

El centro Worldbeat

Proximamente albergara también un museo en homenaje a la famosa reunion anual Comic-
con, que desde 1970 se lleva celebrando en la ciudad de San Diego.

Museo Maritimo de San Diego
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Un museo interesante si viajas con nifios o si eres amante de las embarcaciones antiguas es
el Museo Maritimo de San Diego. En él se exhibe una de las mejores colecciones de barcos
historicos del pais, incluyendo el barco mas antiguo del mundo, el Star of India. Se puede
acceder al interior de todos ellos donde se presentan distintas exposiciones y explicaciones
sobre la forma de vida y contexto histérico de estas famosas embarcaciones:

Star of India: un barco mercante de 1863
Berckley, mitico ferry construido en 1898 y que presto servicios en la bahia de San Diego
Californian, una réplica del barco oficial del Estado de California C. W. Lawrence de 1847.

Ameérica, otro velero construido como réplica, en este caso de la embarcacion que gand en
1851 la reconocida competicion deportiva de la Copa Ameérica.

San Salvador, otra réplica a tamafo real, esta vez del famoso barco con el que el aventurero
espanol Juan Rodriguez Cabrillo llego a la costa Californiana en 1542.

Medea, velero que data de 1904 y que sirvid en las dos guerras mundiales
Pilot, barco de 1914 que servia como guardia.

HMS Surprise, uno de sus barcos mas famosos, ya que esta réplica de la fragata britanica
del siglo XVIII ha sido utilizada para rodar conocidas peliculas como “Master and
Commander” y “Piratas del Caribe”.

B-39, un submarino soviético botado en 1967.

USS Dolphin, el Gltimo submarino no nuclear de EEUU, construido en 1968 y retirado en
2007.

PCF-816, una patrulla réapida que sirvié en la zona entre los afios 1968 y 2011

Este museo ofrece la posibilidad de realizar diferentes tours en mar abierto a bordo de
algunas de estas naves:

Tour de la Historia naval: paseo de 75 minutos por la bahia de San Diego a bordo de un
legendario Swift Boat mientras escuchas interesantes historias del ejército de la ciudad.

Aventura a bordo del Californian: excursion de 4 horas de navegacién en la réplica del
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famoso velero historico.

Aventura a bordo del San Salvador: excursion de 4 horas de navegacion en la réplica del
velero San Salvador, el barco en el que el descubridor Juan Rodriguez Cabrillo llegd al
puerto de San Diego el 28 de septiembre de 1542.

Avistamiento de Ballenas a bordo del America: el bonito barco ganador de la Copa América
de 1851 es una buena opcion para ver ballenas y disfrutar de las bonitas vistas sobre la
costa de San Diego.



